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L’enseignement	  de	  Relations	  internationales	  en	  Licence	  3	  de	  Science	  politique	  est	  divisé	  en	  deux	  
cours.	   Le	   cours	   2301	   dispensé	   par	   le	   Professeur	   Jean-‐Jacques	   Roche	   se	   déroule	   au	   premier	  
semestre	  et	   le	  cours	   	  2302	  de	  Madame	  Delphine	  Lagrange	  a	  lieu	  au	  second	  semestre.	  Ces	  deux	  
cours	   sont	   liés	  et	  ont	  pour	  objectif	  de	  présenter	  aux	  étudiants	  une	   introduction	  à	   la	  discipline	  
dans	   une	   optique	   de	   Science	   politique,	   laquelle	   est	   distincte	   de	   l’approche	   des	   juristes	   ou	   des	  
historiens	   qui	   abordent	   le	   même	   objet.	   Ces	   deux	   enseignements	   sont	   organisés	   sur	   le	   même	  
modèle	  et	  sont	  accompagnés	  de	  séances	  de	  travaux	  dirigés	  qui	  sont	  effectués	  par	  Mme	  Lagrange.	  
Le	  mode	  d’évaluation	  est	  également	  identique	  et	  intègre	  à	  la	  fois	  les	  notes	  des	  travaux	  dirigés	  et	  
la	  note	  de	  l’examen	  final.	  	  

	  

Relations	  Internationales	  1	  –	  Professeur	  Jean-Jacques	  Roche	  

Ce	  cours	  se	  donne	  pour	  ambition	  d’aborder	   les	  relations	   internationales	  à	   travers	   la	  notion	  de	  
«	  système	   international	  »	   développée	   par	   Marcel	   Merle	   pour	   lequel	   ce	   système	   international	  
intégrait	  à	  la	  fois	  «	  un	  système	  de	  forces	  »	  et	  «	  un	  système	  diplomatique	  ».	  La	  première	  partie	  de	  
l’enseignement	   est,	   à	   titre	   de	   rappel,	   consacrée	   à	   l’étude	   des	   différentes	   configurations	   du	  	  
système	   international	   à	   travers	   le	   XX°	   siècle	   en	   étudiant	   pour	   chaque	  période	   (l’avant-‐guerre,	  
l’entre-‐deux-‐guerres,	   la	   guerre	   froide	   et	   la	   période	   post-‐guerre	   froide)	   les	   problématiques	  
centrales	  de	  l’époque	  et	  leur	  influence	  sur	  la	  structuration	  de	  chaque	  système	  diplomatique.	  La	  
seconde	   partie	   de	   ce	   cours	   est	   consacrée	   à	   l’étude	   de	   la	   scène	   interétatique	   de	   l’après-‐guerre	  
froide	   dans	   une	   optique	   proche	   du	   réalisme	   néo-‐classique.	   Il	   s’agit	   donc	   de	   comprendre	  
comment	   les	   Etats	   développent	   de	   multiples	   liens	   conventionnels	   et	   non-‐conventionnels	   qui	  
réduisent	  l’anarchie	  de	  la	  scène	  internationale	  sans	  pour	  autant	  exclure	  le	  risque	  de	  guerre	  entre	  
eux.	  Le	  cours	  insistera	  sur	  les	  multiples	  instruments	  juridiques,	  diplomatiques	  et	  politiques	  qui	  
se	  sont	  ainsi	  agrégés	  et	  qui	  interdisent	  désormais	  d’envisager	  la	  scène	  internationale	  comme	  une	  
arène	   antique	   où	   les	   Etats,	   tels	   des	   gladiateurs	   hobbesiens,	   seraient	   en	   état	   de	   guerre	  
permanente.	   	   Il	   s’agira	  donc	  d’analyser	   comment	   le	  développement	  des	   relations	  pacifiques	  et	  
amicales	   entre	   Etats	   ont	   réduit	   le	   risque	   de	   guerre,	   tout	   en	   prenant	   en	   considération	   les	  
conséquences	  de	  l’irruption	  des	  sociétés	  civiles	  dans	  la	  vie	   internationales	  et	   les	  désordres	  qui	  
en	  découlent.	  	  

Le	  cours	  se	  fonde	  sur	  les	  manuels	  suivants	  :	  	  

• Jean-‐Jacques	  Roche,	  Relations	  Internationales,	  Paris,	  L.G.D.J,	  Lextenso-‐éditions,	  7°	  édition,	  	  
• Jean-‐Jacques	   Roche,	   Théories	   des	   Relations	   Internationales,	   Paris,	   Montchrestien,	   9°	  

édition	  

	  

Plan	  du	  cours.	  	  

Introduction           
 I – L’objet des relations internationales        
 II – Les causes d’évolution          
  A - Le choc de 1989 et le contrôle de la violence interétatique     
   1 – Ordre interne et désordre externe       



   2 – La transformation de la violence  
  B – La mondialisation    
  
PARTIE I : LA SCENE  DE LA SOCIETE INTERETATIQUE     
Section I -  La souveraineté, principe d'organisation de la vie internationale   
 I -  Les éléments constitutifs de la souveraineté      
  A - La population : citoyenneté et nationalité     
  B - Le territoire et la frontière       
  C - L'organisation interne : droit des peuples à disposer d'eux-mêmes  

et non-ingérence         
 II -  Les prérogatives internationales de la souveraineté     
  A - Égalité juridique et inégalité de fait       
  B -  Réciprocité et équité       
 
Section II - Le monde westphalien         

I – L’expansion du modèle étatique       
  A - La diffusion du droit public de l’Europe      

1. Les traités de Westphalie      
2. L’État-nation       

B – La centralité de l’État        
1. L’État, instrument d’adaptation des sociétés à leur environnement  
2. L’État, comme « répartiteur d’espaces »    
3. L’État, rempart contre l’insécurité     

 II - L'intérêt pour référent        
  A - Intérêts matériels et intérêts immatériels     
  B - La puissance, comme expression de l’intérêt national    
  C - La sécurité, comme finalité de l’action politique     
 III - La conduite diplomatico-stratégique       
  A - La diplomatie : dialogue et rapport de force     
  B – La guerre ou le contrôle de la violence par la politique    
 
Section III - L'anarchie tempérée des rapports interétatiques     
 I - La société anarchique        
  A – Du système international à la communauté internationale    

1. Le système international      
2. La société des États        
3. La communauté internationale      

  B – Les caractéristiques de la scène interétatique     
 II  -  La régulation juridique         
  A - Le droit international        
  B – Régimes et normes       
  C -  Désarmement, maîtrise des armements et droit des conflits armés  

D - Le règlement pacifique des différends      
1. La voie diplomatique       
2. Les décisions obligatoires      

  E – De la sécurité collective au maintien de la paix     
  F -  Les sanctions internationales       

1. La responsabilité internationale     
2. La répression d’actes illicites commis par des individus   
3. Les sanctions collectives       

III -  Les coopérations politiques        
  A – L’équilibre des pouvoirs        

B – Les alliances         
   C – De la coexistence pacifique aux « complexes de sécurité »   
 
	  



Relations	  Internationales	  2	  –	  Mme	  Delphine	  Lagrange	  

Ce cours propose une analyse des relations inter et transnationales et une présentation des 
débats théoriques, en privilégiant une approche sociologique centrée sur les acteurs. En croisant des 
échelles multiples (local, national, régional, global), il interroge la pertinence des concepts 
« classiques » de l’analyse internationale - proposant ainsi des points de vue différents de ceux 
présentés au premier semestre dans le cours assuré par le Pr. Roche - et mobilise à cette fin plusieurs 
disciplines (histoire, sociologie, géographie…) et spécialités (relations internationales, sociologie 
politique, politiques publiques, aires régionales...).  

Cet enseignement vise principalement à apporter aux étudiant.e.s des connaissances 
empiriques et théoriques sur l’inter et le transnational, et à contribuer au développement de leur esprit 
critique. Il s’accompagne de lectures obligatoires.  

 

COURS 1 – INTRODUCTION  

 

PREMIÈRE PARTIE : ACTEURS ET ÉCHELLES,  

SITUER L’ANALYSE POLITIQUE INTERNATIONALE  

 

I - Mondialisation et interdépendance  

II - Régionalisation et régionalisme 

III - Acteurs  

 

DEUXIÈME PARTIE : CONCEPTS STRUCTURANTS,  

DÉCONSTRUIRE LES LECTURES CLASSIQUES DE L’INTERNATIONAL 

 

IV - Puissance  

V - Politique étrangère  

 

TROISIÈME PARTIE : NOUVELLES PROBLÉMATIQUES, 

APPRÉHENDER LES EFFETS DE L’INTERDÉPENDANCE 

 

VI - La paix : paix positive et interventions  

VII - La coopération : multilatéralisme et gouvernance   

VIII - Les identités : constructions et usages  

 

CONCLUSION GÉNÉRALE 

	  


